
Poids  (1) Disque (2) Javelot  (3 et 4) Marteau
Seniors 1890 - 1892 : poids 

variable 5kg, 8kg ... 
1893 : 7kg250 puis 
7kg257
1893 - 1978 : 7kg257
1979 - 2012 : 7kg260

1896 à 1903 : 1kg923
1906 - 2012 : 2kg

1906 - 2012 : 800g 1923 - 1979 : 7kg257
1980 - 2012 : 7kg260

Espoirs 1980 - 2012 : 7kg260 1980 - 2012 : 2kg 1980 - 201 2 : 800g 1980 - 2012 : 7kg260

Juniors 1954 - 2012 : 6kg 1954 - 1993 : 2kg
1994 - 2012 : 1kg750

1964 - 2011 : 800g 1954 - 1979 : 7kg257
1980 - 2003 : 6kg250
2004 - 2011 : 6kg

Cadets 1954 - 2012 : 5kg 1954 - 1971 : 1kg500
1972 - 1993 : 1kg750
1994 - 2012: 1kg500

1954 - 1971 : 600g
1972 - 2012 : 700g

1964 - 1985 : 6kg
1986 - 2012 : 5kg

Minimes 1954 à ? : 3kg
1964 - 2012 : 4kg

1964 ?  - 1971 : 1kg
1972 - 1993 : 1kg500
1994 - 2012 : 1kg250

1964 ? - 2012 : 600g 1971 ?  - 1993 : 5kg
1986 - 2012 : 4kg

                                                                                                   

Poids Disque Javelot (5) Marteau
Seniors 1919 - 2012 : 4kg jusqu'en 1922 : 850g

1923 - 2012 : 1kg
jusqu'en 1927 : 800g
1928 - 2012 : 600g

1990 - 2012 : 4kg

Espoirs 1964 - 2012 : 4kg 1964 - 2012 : 1kg 1980 - 2012 :  600g 1990 - 2012 : 4kg
Juniors 1954 - 2012 : 4kg 1954 - 2012 : 1kg 1954 - 2012 :  600g 1990 - 2012 : 4kg

Cadettes 1954 - 2010 : 3kg
2010 - 2011 : 4kg
2012 : 3kg

1964 - 1993 : 1kg
1994 - 2010 : 800g
2010 - 2012 : 1kg

1964 - 2012 : 600g
2012 : 500g

1990 - 2010 : 3kg
2010 - 2011 : 4kg
2012 : 3kg

Minimes 1954  à ? : 2kg
1964 ? - 2012 : 3kg

1971 ? - 1993 : 1kg
1994 - 2012 : 800g

1986 - 2012 : 500g 1990 - 2012 : 3kg

2010 : changement du poids des engins cadettes au 01/04/2010 pour Poids, Disque et Marteau.

Disque 
(2)

LANCERS : EVOLUTION DU POIDS DES ENGINS LANCERS : EVOLUTION DU POIDS DES ENGINS LANCERS : EVOLUTION DU POIDS DES ENGINS LANCERS : EVOLUTION DU POIDS DES ENGINS 

Mesure perpenduculaire - Plateau carré (2m de côté) : jusqu'en 1907
Mesure radiale - Plateau circulaire 2m135 de diamètre : à partir de 1908

Poids  (1)
Mesure radiale - Plateau carré (2m de côté) : jusqu'en 1895

(5) engin minimes à seniors 600g - Javelot planeur : jusqu'en 1998
(5) engin minimes à seniors 600g - Javelot piqueur : à partir de 1999

(3) engin juniors, espoirs, seniors 800g - Javelot piqueur : à partir de 1986
(4) engin minimes 600g - Javelot planeur : jusqu'en 1998
(4) engin minimes 600g - Javelot piqueur : à partir de 1999

Hommes

Femmes

Javelot (3 
et 4)

(5) engin seniors 800g et 600g - Style libre : jusqu'en 1927

(3) engin seniors 800g - Style libre : jusqu'en 1920
(3) engin seniors 800g Style classique - Mesure perpendiculaire : jusqu'en 1947
(3) engin juniors, espoirs, seniors 800g - Javelot planeur - Mesure radiale : jusqu'en 1985

Javelot 
(5)

Mesure perpenduculaire - Plateau carré (2m50 de côté) : jusqu'en 1903
Mesure radiale - Plateau circulaire 2m50 de diamètre : à partir de 1906
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